LIVRES — OUTILS

Livre La mort subite du nourrisson — Comment vivre sans lui ?

a commander chez votre Libraire. Ellipses, collection « Vivre et comprendre ».

« Ce livre se veut un message d’espoir pour les parents éprouvés, pour leur entourage une invitation a leu
porter attention, et pour tous le rappel de quelques conseils simples et utiles pour que vivent et grandissen
tous les nourrissons. »

Un petit frere pour toujours
Bayard poche, collection « Les belles histoires » (de 3 a 7 ans) a commander a N&V ou chez votre

Libraire. L'association Naitre et Vivre a imaginé avec I'auteur un livre qui s’adresse aux jeunes enfants
Endeuillés et a leurs amis. Il permet aux familles et aux proches d’expliquer le drame vécu avec des mots
gu'ils ne peuvent pas toujours trouver seuls alors qu'ils sont eux-mémes tres affectés.

Repeéres pour vous, parents en deuil

A commander chez Sparadrap — tel : 01.43.48.11.80 — www.sparadrap.org

Un livret congu pour étre remis aux parents endeuillés. Il donne des informations pratiques sur les décisior
a prendre juste aprés le déces, sur les conduites a tenir avec la fratrie et 'entourage, des reperes sur le
déroulement du deuil ainsi que des pistes de soutien.

Cassette vidéo
A commander a Naitre et Vivre
Conseils de prévention pour professionnels de la petite enfance (frais de duplication et d’envoi = 8 €).

Dossier de présentation Naitre et Vivre
A commander a Naitre et Vivre
Pour professionnels et psychologues de la petite enfance (3 €).

PRESENTATION DE L’ASSOCIATION NAITRE ET VIVRE

Une permanence administrative est assurée Un accueil téléphonique est assuré toute
Le mardi de 11 heures a 15 heures I'année par des parents formés a I'écoute au
5 rue La Pérouse — 75116 PARIS 01.47.23.05.08

Merci de téléphoner avant de venir
T:01.47.23.05.08

Des réunions a théme (la culpabilité, le Un groupe de soutien au deuil est proposé aux
souvenir, la grossesse suivante, les implications  parents qui le souhaitent (prendre contact avec
au niveau du couple etc.) ont lieu tous les deux I'association).

mois environ. Un site www.naitre-et-vivre.org qui regroupe

Les anciens comptes-rendus sont disponibles sur toutes les informations concernant la prévention
le site www.naitre-et-vivre.asso.fr et 'accompagnement des parents en deuil d’'un

tout petit



