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COMMUNIQUE 
Paris,  le 16 juillet 2008 

 

L'association Naître et Vivre tient en ce mois de juillet 2008 à renouveler les conseils de 
prévention contre la mort subite du nourrisson :  le couchage sur le dos est la 
recommandation première à mettre en œuvre. L'utilisation d'un lit à barreaux autonome avec 
une literie adaptée, ferme, sans oreiller, ni couette, ni couverture, dans une chambre à 
température maintenue entre 18 et 20°, et dans un e nvironnement préservé de tout 
tabagisme, sont les  conseils qui  minimisent les risques de MSN.  

De récents articles de presse présentent des matériels de puériculture comme des solutions 
« anti MSN ». En absence de toute étude scientifique sérieuse, Naître et Vivre émet les plus 
grandes réserves quant à l'efficacité de  ces équipements.  

Naître et Vivre  met notamment en garde les famille s et les professionnels de la petite 
enfance contre les publicités pour des matelas "ven tilés", qui  laissent  penser que les 
risques de MSN liés à un couchage sur le ventre peu vent être écartés avec ce type de 
produit !  

Conformément à ses engagements, Naître et Vivre poursuit sa lutte, par la mobilisation de 
ses partenaires, du monde médical, des pouvoirs publics et toutes les personnes et 
structures sensibilisées à cette problématique et n'hésitera pas à recourir à toutes les voies 
et moyens légaux pour empêcher la diffusion de messages publicitaires ou rédactionnels et 
la distribution de matériels mettant directement ou indirectement en danger la vie de nos tout 
petits. 

 

 

 

 

 


